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ČLOVĚK VE SPOLEČNOSTI – POJMY A SITUACE

Asertivní chování

Klidné a sebevědomé
vyjádření svého postoje
s respektem k ostatním
(např. „Nesouhlasím s
tebou, ale vyslechnu

tvůj návrh“)

Agresivní chování
Útočné prosazování

svého názoru na úkor
druhých pomocí křiku,

výhrůžek či urážek

Pasivní chování
Tiché ustupování

nátlaku a neschopnost
hájit svá práva ze

strachu před konfliktem
Předsudek

Předem vytvořený a
neopodstatněný

negativní názor na
člověka ještě předtím,

než ho poznáme

Genderový stereotyp

Zjednodušená
představa o rozdělení
rolí mužů a žen (např.
„technika je jen pro

kluky“)

Solidarita

Vzájemná podpora a
nezištná pomoc

slabším, nemocným či
lidem zasaženým

přírodní katastrofou

Xenofobie
Nezdůvodněný strach a
otevřené nepřátelství

vůči cizincům a
odlišným kulturám

Sangvinik

Společenský,
optimistický a činorodý

typ temperamentu s
rychlými a

proměnlivými emocemi

Flegmatik

Klidný, trpělivý a
rozvážný typ

temperamentu, kterého
máloco rozruší či

vyvede z míry

Faktické mediální
sdělení

Objektivní zpráva
obsahující ověřitelná
data, přesná čísla a

doložitelná fakta


